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Przycisk Sieci Zycia®: mala rzecz - wielka sprawa!

Nasze zycie moze sie zmieni¢ w jednej chwili. Tracimy bliskg osobe, zdrowie, dom, dorobek catego
zycia. Na niektére z tych zdarzen nie mamy wptywu. Sg jednak takie sytuacje,...kiedy ryzyko straty
mozemy znacznie ograniczy¢, a nawet catkiem wyeliminowac. Warto zawczasu o tym pomyslec. Nie
liczy¢ na to, ze nam i naszym bliskim nic ztego nigdy sie nie przytrafi. Warto wzig¢ odpowiedzialnos¢
za bezpieczenstwo wiasne i tych, ktérych kochamy. Warto spac spokojnie.

-Napadli twojg dziewczyne, kolezanke, siostre?
-Twaj ojciec zastabt w mieszkaniu, kiedy cie nie byto, i nie zdgzyte§ mu pomaoc?

-Sagsiad, ktérego tak lubites, zapomniat wzig¢ insuline i doszto do tragedii?

lle takich sytuacji mogtbys wymienic? lle razy myslates ,gdybym wtedy tam byt, gdybym nie wyszedt z
domu, gdybym ...” Fakt, kazdej z tych sytuacji mozna byto unikngé. Do tego w bardzo prosty,
skuteczny i tani sposob — dzieki breloczkowi do natychmiastowego wezwania pomocy. Co kryje sie
pod tg nazwg?

Doswiadczeni ratownicy z Krajowej Sieci Alarmowej, prowadzonej przez dziatajacy na zasadach non-
profit Sztab Ratownictwa SKSR, udostepnili supernowoczesne i wyjgtkowo skuteczne rozwigzanie:
,Przycisk Sieci Zycia” do wzywania pomocy w takich sytuacjach jak napad czy nagte zagrozenie zycia
w wyniku zawatu serca, udaru moézgu, ataku epilepsiji, astmy, cukrzycy. Korzystanie z Krajowej Sieci
Alarmowej SKSR jest bezptatne - wystarczy przystgpi¢ do naszego stowarzyszenia. To, co zyskujemy
jest bezcenne — pewnosc¢, ze w sytuacji zagrozenia my i nasi bliscy otrzymamy natychmiastowg, w
petni profesjonalng pomoc.

Z telefonu komorkowego lub stacjonarnego, funkcjg szybkiego wybierania (wciskasz jeden przycisk
przypisany do Sieci Zycia®) mozesz w kazdej chwili wywota¢ numer alarmowy wpisany do pamigci, nie
musisz nic mowi¢ - nasz system automatycznie rozpozna skad wystano wezwanie. Mozna tez
wykorzystywaé do tego celu profesjonalne centrale alarmowe, a takze wystepujgce na rynku rézne
urzgdzenia dedykowane dla senioréw (réznego rodzaju opaski z przyciskiem SOS, centralki itp.).

Jak to dokladnie dziata?

Mieszkajgcy samotnie, chory na serce starszy mezczyzna zaczyna nagle odczuwac silny bél w klatce
piersiowej. Chce zadzwoni¢ po pogotowie, ale nie ma sity wybra¢ odpowiedni numer i powiedzie¢, co
sie dzieje. Pozostawiony samemu sobie jest w tym momencie bez szans. Tak samo jak kazda inna
osoba — chora, starsza, niepetnosprawna - w podobnej sytuacji. Ale wcale nie musi tak by¢. Aby w
kazdej chwili uzyska¢ pomoc, wystarczy mie¢ przy sobie niewielki breloczek alarmowy i w sytuaciji
zagrozenia po prostu wcisng¢ przycisk. To wystarczy do uruchomienia prowadzonego przez SKSR
catodobowego systemu alarmowego i otrzymania btyskawicznej pomocy ze strony odpowiednich
stuzb, w tym wypadku Pogotowia. Inna sytuacja. Mfoda kobieta (twoja dziewczyna, siostra, zona)
wraca wieczorem do domu. Przed domem lub na klatce schodowej pojawia sie grupka chuliganéw. Ich
intencje sg jednoznaczne — sprawa nie skonczy sie na stownych zaczepkach. Jesli jednak kobieta
bedzie miata przy sobie breloczek alarmowy i wcisnie przycisk, na miejscu szybko pojawi sie policja i
udzieli jej pomocy. Powyzsze wypadki pokazuja, ze Sieé Zycia® umozliwia skuteczng ochrone bliskich
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nam osob: starszych, chorych, niepetnosprawnych, bezbronnych. Sprawia, ze czujg sie one na co
dzien o wiele bezpieczniej i pewniej. Wazne jest tez to, ze dzieki wyposazeniu bliskich w breloczek,
sami zyskujemy wiekszy komfort zycia. Nie musimy juz siedzieC w pracy jak na szpilkach, zadreczajgc
sie, czy w tym czasie cos ztego nie przytrafito sie naszym matkom, ojcom, zonom. Nie musimy co pie¢
minut nerwowo wydzwania¢ do domu, zeby sprawdzi¢, czy chorujgcy na nadcisnienie mgz nie dostat
wylewu. Nie musimy zamieniaC swojego zycia w koszmar niepewnosci i nieustannego leku.
Zapewnijmy sobie i naszym bliskim poczucie bezpieczenstwa...

Powiedz o0 nas znajomym - moze w ten sposéb uratujesz komus zycie!

Przycisk Sieci Zycia®
umozliwi Ci
wezwanie pomocy

Aktywuj przycisk bezptatnie w swoim telefonie

ZAWAL SERCA - ATAK ASTMY - CUKRZYCA - INNE

skuteczny takze w razie NAPADU

Lil CALY

NON — PROFIT
KRAJ

Krajowa Sie¢ Alarmowa
Sztabu Ratownictwa Spotecznej Sieci Ratunkowej

czuwamy 24 godziny na dobe
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SPOLECZNA KRAJOWA SIEC RATUNKOWA
JEJ ROLA | ZADANIA

W dobie wrecz rewolucyjnych zmian, jakie zaszty w ostatnich latach w technikach ratowniczych,
Spoteczna Krajowa Sie¢ Ratunkowa ma swoje state i trwate miejsce w procesie zapewniania pomocy
w sytuacjach zagrozenia.

Organizacja nasza od ponad dwudziestu lat niesie ludziom pomoc w sytuacjach zagrozenia oraz
naruszenia ich praw obywatelskich. W latach 1989-2000 udzielaliSmy pomocy w ponad
100 tysigcach przypadkoéw rocznie. Obecnie, po przeminieciu codziennej roli ratunkowej CB-Radio,
ilos¢ ta wprawdzie zmalata, ale w dalszym ciggu jest istotna i wynosi ponad 20 tysiecy przypadkow
udzielenia pomocy rocznie.

W sumie, na przestrzeni lat, liczba przypadkow udzielenia przez naszg organizacje pomocy ludziom
siega kilku milionéw, co pozwala na sformutowanie tezy, ze nie ma w Polsce rodziny, w ktorej ktos nie
skorzystatby w takiej czy innej formie z naszej pomocy.

StworzyliSmy Krajowg Sie¢ Alarmowg SKSR, ktéra jest w petni profesjonalnym, jednym z
najnowoczesniejszych tego typu systeméw w Europie. System ten reaguje na sygnaty wysytane przez
roznego rodzaju urzadzenia alarmowe sygnalizujgce takie zagrozenia jak np.: pozar, ulatniajgcy sie
gaz, bezposrednie zagrozenie zycia w wyniku jednostki chorobowej np. zawat serca, napad czy



wiamanie. Kazdy (osoba prywatna, firma, instytucja) moze przystgpi¢ do stowarzyszenia i korzystac z
tego obywatelskiego systemu bezpieczenstwa, a tym samym bez koniecznosci ponoszenia wysokich
optat, zapewni¢ sobie poczucie bezpieczenstwa oraz niezwtoczng reakcje odpowiednich stuzb w
przypadku powstania zagrozenia.

Dzieki funkcjonowaniu naszej sieci szybko i sprawnie dociera wezwanie do Pogotowia
Ratunkowego, Strazy Pozarnej lub Policji. Olbrzymie znaczenie ma szybkos¢ dotarcia wezwania o
pomoc. Daje to bowiem mozliwos¢ skutecznej interwencji danej stuzby. W tysigcach przypadkow
wezwanie do odpowiedniej stuzby dociera natychmiast po zaistnieniu zdarzenia. Takiej sieci
powiadamiania w zaden sposéb nie da sie zorganizowaé w oparciu o etatowe sity stuzb panstwowych,
poniewaz pochtonetoby to wrecz olbrzymie Srodki finansowe. Moze zatem sie ona opierac jedynie o
zorganizowany system spoteczny.

Krajowa Sie¢ Alarmowa SKSR z powodzeniem moze by¢ tez wykorzystywana do wykrywania i
sygnalizowania réznego rodzaju duzych zagrozen, ktére niosg dla ludzi zaréwno sity przyrody jak i
rozwoj cywilizacji.

Jako organizacja pozarzgdowa stanowimy automatycznie spoteczng kontrole prawidtowosci
dziatania stuzb panstwowych. Podczas codziennych dziatan w sferze bezpieczenstwa widzimy i
sygnalizujemy zaréwno ewentualne nieprawidtowos$ci, jak i stosowane niewtasciwe rozwigzania
organizacyjne, ktére czesto mozna fatwo zmieni¢ i tym samym bezinwestycyjnie zwigkszyc
skutecznosc¢ danej stuzby.

W ramach upowszechniania i obrony wolnosci i praw cztowieka, praw obywatelskich oraz demokraciji
prowadzimy state doradztwo i pomoc prawng dla oséb, ktorych prawa zostaty naruszone.

Aktywnie uczestniczymy w pracach legislacyjnych réznych aktow prawnych.

Stowarzyszenie nasze to bezsprzecznie jedna z najwiekszych spotecznych organizacji w Polsce.
Obecnie organizacja nasza zrzesza wiele tysiecy ratownikéw z catego kraju. Kazdego dnia nasi
odpowiednio przeszkoleni spoteczni ratownicy udzielajg w catym kraju pierwszej pomocy ofiarom
wypadkéw i nagtych zachorowan (zawaty serca itp.). Czesto od udzielenia odpowiedniej pierwszej
pomocy zalezy to, czy ofiara zdarzenia przezyje. Ratownicy biorg tez udziat w zabezpieczeniu réznego
rodzaju imprez publicznych jak zawody, festyny, pielgrzymki itp.

Ratownicy ci pozostajg w dyspozycji Sztabéw Ratownictwa SKSR na wypadek kleski zywiotowe;j,
katastrofy lub powstania zagrozenia na wiekszg skale. W razie powstania takiego zagrozenia, w kazdej
chwili jesteSmy w stanie skierowa¢ z terenu kraju na teren zagrozony dodatkowo kilka tysiecy
wyszkolonych ratownikow wyposazonych w tgcznos¢ bezprzewodowg i wiasny transport.
Dysponujemy takze spotecznymi, specjalistycznymi grupami ratowniczymi z zakresu ratownictwa
wysokosciowego, wodnego, podwodnego oraz technicznego, a takze specjalistycznymi grupami
tgczno$ci.

Liczac wedtug stawek minimalnej ptacy, roczna warto$¢ spotecznych dziatan naszej organizacji na
rzecz ogotu spoteczenstwa wynosi co najmniej 40.800.000,00 ztotych. Zaznaczy¢ nalezy, ze jest to
wartos¢ dziatan czysto spotecznych, niepokrywanych z jakichkolwiek dotacji. = Uratowanego przez
naszych ratownikéw zycia i pomniejszonych cierpien ludzi, ktérym pomagamy, nie mozna w zaden
sposob wyceni¢ - te efekty naszych dziatan sg bezcenne.

Prowadzimy wspotprace z Resortem Zdrowia, Panstwowg Strazg Pozarng, Policjg i Obrong Cywilng.
Wspotdziatamy z Rzgdowym Centrum Bezpieczenstwa w zakresie ostrzegania i alarmowania ludno$ci
- m.in. podajemy w pasmie CB Radio komunikaty o wystepujgcych na terenie kraju zagrozeniach i
istotnych utrudnieniach.



W latach 90-tych doprowadzilismy do zakupienia i zainstalowania za spoteczne pienigdze
radiotelefondw w wielu jednostkach Pogotowia Ratunkowego, Strazy Pozarnej i Policji na terenie catej
Polski. Zapewnilismy w ten sposob radiowg tgcznos¢ z tymi stuzbami na terenie catego kraju.

Cho¢ w dobie rozwoju telefonii komoérkowej coraz rzadziej wykorzystuje sie naszg tgcznosc
radiowg do wzywania pomocy w przypadku codziennych zdarzen, to jednak nalezy pamietac, ze w
sytuacji kleski zywiotowej bedzie to jedyna, ogdlnodostepna tgcznosc. System nasz zapewnia zatem
niezbedng tgcznosc¢ rezerwowa.

Jak pokazujg bolesne doswiadczenia zarobwno w Polsce jak i za granicg, gdy jakis duzy teren zaleje
woda lub przejdg nad nim silne huragany, natychmiast przestajg dziata¢ wszystkie komercyjne systemy
tgcznosci i ludnosc jest pozbawiona kontaktu ze swiatem. Tym samym, gdyby nie nasza sie¢, ludzie ci
byliby pozbawieni mozliwosci szybkiego wezwania pomocy dla rannych i ciezko chorych, a nawet
zasygnalizowania braku mozliwosci zaspokojenia podstawowych potrzeb jak np. zaopatrzenie w wode
pitng, zywnos¢, srodki higieny itd.

Spoteczna Krajowa Sie¢ Ratunkowa oprocz wykorzystywania wszelkich komercyjnych systemoéw
tacznosci dziata w pasmie obywatelskim, pasmach radioamatorskich oraz w radiowych
czestotliwosciach profesjonalnych - dzieki czemu jestesmy w stanie przekazywa¢ informacje na
odlegtos¢ setek, a nawet tysiecy kilometrow.

Juz wielokrotnie organizacja nasza data dowody skutecznosci swoich dziatan.

Duzg sprawnoscig wykazali sie ratownicy SKSR ze Slgska, organizujgc w czasie pamietnych
pozarow pomoc dla strazakéw. Ratownicy SKSR pilotowali jako przewodnicy obce jednostki
przyjezdzajgce na ich teren oraz dostarczali strazakom walczacym na pierwszej linii z zywiotem
zorganizowang przez siebie zywnosc¢ i napoje. W sumie wartos¢ udzielonej przez nich pomocy
wyniosta okoto po6t miliarda starych ztotych.

Na terenie wojewddztwa lubelskiego - gdy poziom wdd osiggnat stan alarmowy - ratownicy SKSR
pomagali zbiera¢ informacje o sytuacji na poszczegolnych odcinkach dréog wodnych. Podobnie w
czasie zamieci snieznych w tym samym wojewddztwie zapewniali w pewnych momentach jedyng
tgcznosc¢ z odcietymi przez zaspy wioskami.

W Gdansku, podczas stynnego pozaru hali widowiskowej, posiadacze radiotelefonéw przewozili
poparzonych do szpitala, co umozliwito szybkie udzielenie setkom ofiar fachowej pomocy.

Podczas Powodzi stulecia na potudniu Polski nasza sie¢ okazata sie zbawienna. Dziesigtki
Burmistrzéw, Prezydentow Miast, Wéjtow oraz Wojewodowie ztozyli pisemne wyrazy uznania i
wdziecznosci spotecznym Ratownikom SKSR.

Stowarzyszenie nasze reprezentuje Polske na forum Europejskiej Federacji Radia Obywatelskiego
(ECBF), gdzie prowadzimy wspotprace w ramach europejskiej sieci ratownictwa i pomocy. Prezes
Zarzgdu Gtoéwnego stowarzyszenia peini funkcje Wiceprezydenta Federacji oraz Generalnego
Koordynatora Europejskiej Sieci Ratunkowo - Alarmowej. Przeprowadzona w wyniku apelu nadanego
przez chorwackg organizacje Radia Obywatelskiego miedzynarodowa akcja zaowocowata
dostarczeniem do Chorwacji 200 ton zywnosci i réznych lekow.

Przyktady takie mozna mnozyc.

Nader korzystnym i zasadnym jest powszechne wykorzystywanie prowadzonej przez nasze
stowarzyszenie Spotecznej Krajowej Sieci Ratunkowo Alarmowej do zabezpieczenia siebie i swoich
bliskich, a takze swojego mienia oraz przeciwdziatania innym zagrozeniom.

Oprécz naszych dziatah w zakresie ratownictwa i bezpieczenstwa publicznego na uwage zastuguje
réwniez cata gama naszych dziatan w zakresie upowszechniania i obrony wolnosci i praw cztowieka,
praw obywatelskich oraz demokracji, niesienia pomocy osobom niepetnosprawnym, przeciwdziatania
patologiom spotecznym oraz upowszechniania integracji miedzynarodowe;j.



