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IV. Wyjście na trasę pod opieką przewodnika o godz. 8.30                    

z miejsca zbiórki.  

Do wyboru trasy: 

Nr trasy 
Przebieg trasy 

Przybliżony 

czas przejścia 

 

1. Szlak czarny 

i   niebieski 

 

 Zbiórka przy fontannie w parku 

/centrum Laskowej/ – Jabłoniec – 

punkt widokowy Widoma – 

górna stacja wyciągu Kamionna 

2 godziny 

2. Szlak żółty z 

Żegociny 

Zbiórka przy Centrum Kultury, 

Sportu i Turystyki w Żegocinie - 

Nagórze – górna stacja wyciągu 

Kamionna 

1,5 godziny 

3. Szlak żółty z 

Pasierbca 

Zbiórka koło sklepu /przy 

kościele/ w Pasierbcu – 

Makowica - górna stacja wyciągu 

Kamionna 

2 godziny 
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Organizatorzy: 

Centrum Kultury, Sportu i Turystyki w Żegocinie 

Gminny Ośrodek Kultury, Sportu i Turystyki w Laskowej 

Forum Gmin Beskidu Wyspowego 

CELE: 

• popularyzacja turystyki pieszej wśród młodzieży szkolnej, 

• promocja aktywności fizycznej, zdrowego stylu życia oraz 

promowanie aktywnego wypoczynku, 

• poznawanie szlaków turystycznych, 

• poznawanie walorów krajoznawczo – turystycznych                                 

i historycznych regionu, 

• wypoczynek, relaksacja, doskonalenie wydolności                          

i sprawności fizycznej, 

• zbliżenie do przyrody,  

• kształtowanie wrażliwości na otaczającą przyrodę,  

• popularyzacja zasad ochrony przyrody oraz poznanie 

wpływu gospodarki leśnej na kształtowanie krajobrazu,  
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• integracja młodych turystów z różnych szkół i środowisk, 

• tworzenie warunków do czynnej rekreacji i wypoczynku, 

• podnoszenie kwalifikacji turystycznych i sprawnościowych  

  oraz wiedzy o regionie. 

 

I. WARUNKI  UCZESTNICTWA: 

1. Szkoły bądź placówki oświatowo - wychowawcze zgłaszają 

grupy  uczniów: młodzieży szkół podstawowych, gimnazjów 

oraz opiekuna. Kartę zgłoszenia należy przesłać w terminie do 

dnia 25 kwietnia 2018 r. do Centrum Kultury, Sportu i 

Turystyki w Żegocinie lub  Gminnego Ośrodka Kultury, Sportu 

i Turystyki w Laskowej wraz z  podaniem trasy (druki w 

załączeniu). Zgłoszenia należy dokonać drogą mailową lub 

pocztą na adresy: 

Centrum Kultury Sportu i Turystyki w Żegocinie, 32-731 

Żegocina 378 tel. 14 61 32 035, kom. 606 88 43 22,                      

e-mail: cksit@interia.pl 

Gminny Ośrodek Kultury w Laskowej, 34-602 Laskowa 700  

tel. 18 333 30 05, kom. 661 442 221, e-mail: 

gok.laskowa@xl.wp.pl 
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  2. Szkoła (placówka oświatowo – wychowawcza) odpowiada       

  za ubezpieczenie drużyny, jej strój i ekwipunek. 

       II. Podczas rajdu organizatorzy gwarantują: 

 

• Posiłek regeneracyjny na szczycie Kamionnej, 

• Nagrody w konkursach rekreacyjnych, 

• Usługę przewodnika, 

• Pamiątkowe odznaki i stemple, 

• Występy artystyczne. 

 

     III. PROGRAM  RAJDU:  

 

     - Zbiórka przy wybranych punktach wyjściowych.  

     - Powitanie uczestników przez przewodnika. 

     - Godz. 8.30  wymarsz  grup na trasę Rajdu. 

     - Godz. 11:00  Przybycie grup rajdowych na szczyt Kamionnej. 

     - Godz. 11:00 - 13:30 Spotkanie uczestników Rajdu na górnej      

    stacji wyciągu Kamionna – występy, konkursy, posiłek,   

    pamiątkowe odznaki i stemple, zdjęcie pamiątkowe. 

    - Godz. 13.30 powrót i zakończenie rajdu. 
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